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RESUMEN

Se muestran los resultados de un estudio etnobotanico llevado a cabo en la cuenca del estero Auco,
Ilapel, provincia de Choapa, Region de Coquimbo, Chile. En este estudio se analizan el
conocimiento y la utilizacion de las plantas nativas que forman los bosques locales nativos de
preservacion de guayacan (Porlieria chilensis) por parte de las familias rurales. Los resultados
muestran la versatilidad y la polifuncionalidad de especies tales como el guayacan, el maitén
(Maytenus boaria) y el quillay (Quillaja saponaria). De las quince especies estudiadas un 93% se
utiliza como lefia y un 80% tienen algtn tipo de uso medicinal. Durante el estudio se identificaron
diez etnocategorias lo que da cuenta de la importancia de la vegetacion nativa para los sistemas

familiares de subsistencia y, a su vez, de la resiliencia de las comunidades locales. A su vez, los
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resultados confirman la existencia de una presion sobre estos bosques que podria ser significativa si
se considera su actual escasez; complementariamente se destaca la necesidad de promover una
gestion sostenible del bosque y la conservacion de las especies clave integrando el conocimiento
tradicional a las politicas publicas mediante un enfoque integral que asegure el bienestar

comunitario y la biodiversidad.
Palabras clave: etnobotanica, bosque nativo de preservacion, guayacan, resiliencia comunitaria.

ABSTRACT

The results of an ethnobotanical study conducted in the Auco stream basin, lllapel, Choapa
Province, Coquimbo Region, Chile, are presented. This study analyzes the knowledge and use of
native plants that make up the local native preservation forests of guayacéan (Porlieria chilensis) by
rural families. The results show the versatility and multifunctionality of species such as guayacan,
maitén (Maytenus boaria), and quillay (Quillaja saponaria). Of the fifteen species studied, 93% are
used as firewood and 80% have some type of medicinal use.

During the study, ten ethnocategories were identified, highlighting the importance of native
vegetation for family subsistence systems and, in turn, the resilience of local communities. At the
same time, the results confirm the existence of pressure on these forests, which could be significant
considering their current scarcity. Additionally, the need to promote sustainable forest management
and the conservation of key species is emphasized, integrating traditional knowledge into public

policies through a comprehensive approach that ensures community well-being and biodiversity.

Keywords.: ethnobotany, native preservation forest, gnayacan, community resilience.

INTRODUCCION

Desde el arribo del ser humano a América, las primeras comunidades cazadoras-recolectoras ya
usaban las plantas silvestres para sobrevivir. Alrededor de 10 000 AP iniciaron la agricultura y, con
el tiempo, formaron aldeas donde cultivaban plantas para utilizarlas en su alimentacion, en
medicina, Para la construccion y otros usos (Brito & Miranda, 2017).

La etnobotanica estudia los usos y los conocimientos que surgen de la relacion entre las personas y
las plantas, siendo definida por Harshberg (1896) como “el estudio de las plantas utilizadas por la
gente primitiva” (Balick & Cox, 2020).

En las culturas ancestrales del Norte Chico, tales como la Diaguita, la relacion con las plantas, sigue
siendo importantes en su sistema de vida. Rodriguez & Duarte (2024) destacan el uso de plantas

medicinales de las comunidades Diaguita, en donde a las infusiones se les denomina “agua de
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monte”, otorgandoles una importancia central para el cuidado del individuo y de la comunidad.
Gonzalez (1951) destaca la importancia que tiene la vegetacion nativa, para las comunidades del
Norte Chico, las que la utilizan principalmente como fuente de combustible y de forraje. Jaime &
Villasefior (2019 a, b,2020) publican estudios de etnobotanica con las comunidades de la comuna de
Monte Patria. Castro & Bahamondes (1986) describen al habitante de las comunidades agricolas de
la Region de Coquimbo como un heredero de un medio natural empobrecido, donde, para subsistir,
desarrolla actividades productivas con tecnologia rudimentaria y conocimientos tradicionales.
Camus (2004) sefiala que la presencia de grupos humanos en el Norte Chico alterd el entorno
natural y que actividades como la agricultura y la mineria intensificaron la presion sobre la
vegetacion modificando el paisaje. Jorquera (2001 a y b) estima que tanto la agricultura como el
pastoreo son responsables del deterioro de las comunidades de plantas comprometiendo su
regeneracion natural y su biodiversidad.

Este trabajo se llevd a cabo en la cuenca del estero de Aucd, la que se ubica en la comuna de Illapel,
provincia de Choapa, Region de Coquimbo. Esta cuenca comprende una superficie de 58 718 ha, de
las que menos de un 1,7% esta cubierta por bosque nativo, en el area, principalmente de
preservacion debido a la presencia en ellos del guayacan (Porlieria chilensis 1. M. Johnst.). En esta
cuenca se ubica la reserva nacional Las Chinchillas, administrada por Conaf. La cuenca se
caracteriza por la extraccion de oro y cobre, una actividad de larga data, por la crianza de ganado
caprino y por una agricultura de autoconsumo.

Para esta cuenca Gajardo (1978) identificé seis comunidades vegetales: (1) una comunidad de
Porlieria chilensis, que corresponde con el bosque de preservacion, (2) una comunidad de
Colliguaja odorifera, (3) una comunidad de Colliguaja odorifera 'y Proustia cinerea, (4) una
comunidad de Adesmia microphylla, (5) una comunidad de Flourensia thurifera, y, (6) una
comunidad de Bridgesia incisifolia; excepto el bosque de guayacan, todas de tipo matorral.

En relacion con los bosques de preservacion, en Chile, de acuerdo con la ley 20283 del Minagri
(2008), ellos tienen como objetivo conservar la diversidad bioldgica y proteger in situ a las especies
nativas en categoria de amenaza. En este caso el guayacan que ha sido clasificado como “vulnerable
a la extincion” (MMA, 2008), cuya corta o alteracion esta prohibida salvo estrictas excepciones y
bajo planes de manejo de preservacion (Minagri, 2008).

Cabe destacar, finalmente que, por diversos motivos, la poblaciéon humana en la cuenca se ha
reducido en un 55% en 15 anos, predominando en ella actualmente los adultos y los adultos
mayores. Es notable, ademas, que un 24 % se identifica como parte de algiun pueblo originario, casi

el doble del promedio nacional (INE, 2024).
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Figura 1. Ubicacion general de 1a cuenca de Aucé / Aucé basin: general location
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Se realizo una encuesta semi estructurada referida al uso de las plantas que son parte del bosque de
preservacion con presencia de guayacan. Esta encuesta fue llevada a cabo en diferentes localidades
de la cuenca del estero Aucd y se la presentd a 16 familias, habitantes de la zona o que habian
habitado en ella hacia al menos ocho afios. Para analizar la informacion se utilizo el sistema UpSet,
una técnica de visualizacion disefiada para analizar de manera cuantitativa conjuntos de datos, sus
intersecciones y los agregados de esas intersecciones (Lens et al., 2014). Se analiz6 un conjunto de
15 especies vegetales nativas (columnas) y usos etnobotanicos (filas) reportados en un sistema
tradicional de conocimiento. Los datos originales incluyen puntajes de intensidad de uso y se
transformaron a datos binarios de presencia y ausencia. Se empleo el paquete UpSetR (Conway et
al., 2017) para generar la visualizacion UpSet e identificar combinaciones de usos mds frecuentes,

caracterizar la versatilidad funcional de las especies y evaluar especializacion versus polivalencia.
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RESULTADOS

Respecto de las familias encuestadas, el 75 % llevaba a cabo una o més de una actividad econdmica
de subsistencia combinando dos o tres rubros a pequena escala. Las principales actividades
reportadas fueron la pequefia mineria (75 %), la ganaderia con caprinos (75%) y la agricultura para
el autoconsumo (63 %).

De las especies que forman el bosque de preservacion, se reconocieron quince como plantas utiles:
de las que siete son arboles y ocho, arbustos. Estas quince especies fueron distribuidas en diez
etnocategorias que son las que se muestran en la Tabla 1. En el apéndice 1 se muestran las especies,
con sus nombres vulgares y cientificos, las familias a las que pertenecen, su hébito y su origen

geogréafico.

Tabla 1 Etnocategorias identificadas / Identified ethnocategories

Etnocategoria Plantas usadas

Huingén, colliguay, pichanilla, guayacan,

Construccion de herramientas . .
quillay, talhuén.

Lun, maitén, huingan, pingo pingo, junco,
Energia (lefia y carbon) litre, uvillo, espino, colliguay, pimiento,
olivillo, guayacan, quillay, talhuén.

Lun, maitén, espino, colliguay, pichanilla,

Fabricacion de artesanias .
guayacan

Lun, Maitén, huingan, pingo pingo, junco,
Material de construccion litre, uvillo, espino, pimiento, olivillo, gua-
yacan, quillay, talhuén.

Sahumerio Lun, pichanilla, guayacan
Uso apicola Guayacan, quillay, talhuén
Lun, maitén, huingan, espino, colliguay, pi-
Uso forrajero miento, pichanilla, olivillo, guayacan, tal-
huén

Lun, maitén, huingan, pingo pingo, litre,
Uso medicinal espino, colliguay, pimiento, pichanilla,
guayacan, quillay, talhuén.

En la figura 2 se muestra un grafico etnobotanico en donde se expone la frecuencia de respuestas de
los encuestados respecto de los usos de las especies. En ella se observa que el guayacan tiene una
amplia y reconocida diversidad de usos, seguido del maitén (Maytenus boaria Molina), del quillay
(Quillaja saponaria Molina), el huingan (Schinus polygamus (Cav.) Cabrera) y el espino (4Acacia

caven (Molina) Molina) (= Vachellia caven (Molina) Seigler & Ebinger).

160



R. Villasefior et al.
Etnobotanica, Auco, Choapa,
Region de Coquimbo, Chile Chloris Chilensis 28 (2): 156-166. 2025.

Figura 1. Frecuencia de respuesta y tipo de usos principales por especie /

Response frequency and main uses by species
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En la siguiente grafica UpSet (Figura 3) se observa la relacion de los principales usos de las plantas
con la frecuencia y con el conocimiento sobre las plantas. Como se observa en la figura, la lefia
corresponderia al uso "puente" que conecta multiples funciones. También se puede apreciar la
amplia diversidad de usos, varios de ellos no registrados en la bibliografia, tales como la fabricacion
de herramientas y de sahumerios. Se aprecia que los usos menos frecuentes corresponden a las
tinturas y sahumerios, con s6lo tres especies, y que los usos minimos observados para las especies
fueron dos correspondiendo al pingo-pingo (Ephedra chilensis) y al junco (Colletia hystrix), que
corresponderian a las especies que tienen los usos mas especificos. El maximo de usos los alcanza
el guayacan con ocho. Si bien es cierto, la versatilidad en usos intraespecifica es importante, estas
combinaciones no se repiten entre las especies y los usos especificos dentro de las etnocategorias

suelen ser distintos.
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Figura 3. Grafica UpSet de etnobotanica / UpSet graph of ethnobotany
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Plantas por Uso

En el 93 % de las plantas son utilizadas como lefia, lo que confirma la importancia de la vegetacion
como fuente de abastecimiento de energia para las familias. En tanto que el 80 % de ellas tiene uso
medicinal, lo que da cuenta de su valor para la fitoterapia local.

La alta polivalencia de las especies favorece la resiliencia de los sistemas tradicionales, como
ocurre con el guayacan. En general se indica que existen pocas especies que forman el bosque de
preservacion que sean de usos muy especializados, tal como sucede con el pingo-pingo y con el
junco. El litre (Lithrea caustica) tiene un rol estructural y de salud, pues se emplea como lefia, con

fines medicinales y en construccion.

DISCUSION

El estudio etnobotanico llevado a cabo en la cuenca del estero Aucd, Illapel, deja en evidencia la
vigente y profunda relacion entre las comunidades rurales y la vegetacion nativa, particularmente
con el bosque local de preservacion de guayacan, destacando la versatilidad y polifuncionalidad de

los usos de sus especies y, particularmente la del mismo guayacan, lo que pone en valor a dichas
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especies en términos culturales locales relacionados con la subsistencia de las comunidades y con
sus conocimientos ancestrales.

El estudio revela que el uso principal de las especies vegetales del bosque es la obtencion de energia
-en forma de lefia y carbon- para las familias, las que pese a encontrarse en un proceso de reduccion
poblacional, siguen generando una presion sobre estos ecosistemas, especialmente por la reducida
superficie que ocupan estas formaciones de vegetacion en la cuenca. Por ello, se recomienda
priorizar inversiones forestales sostenibles y politicas que favorezcan sistemas energéticos
sustentables y locales, con el fin de reducir la dependencia energética de la vegetacion nativa y
promover la conservacion y resiliencia de estos bosques. Ademas, se destaca la importancia de
integrar el conocimiento tradicional y las necesidades actuales en las politicas publicas para el
bienestar comunitario y la conservacion de la biodiversidad.

Especies como el maitén, el quillay, el talhuén (7Trevoa quinquenervia), el espino y el lun
(Escallonia revoluta) son clave en la base agroforestal, pues son utilizadas como lefia, como
medicina, en la construccion y como forraje. Por otro lado, la limitada especializacion de ciertas
especies puede poner en riesgo la funcionalidad y el valor cultural del bosque, afectando a
actividades tales como la apicultura. El uso medicinal de las plantas destaca el valor de los saberes
ancestrales, que conservan principalmente los adultos mayores. Actualmente, se ha comprobado que
muchas plantas utilizadas tradicionalmente contienen principios activos terapéuticos, por ello se
recomienda profundizar respecto de la investigacion en los usos de estas especies, en donde
conjuntamente se promueva la gestion sostenible de los bosques, valorando su multifuncionalidad y

el conocimiento local de las comunidades rurales.
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APENDICE 1. Especies consultadas para este estudio.

Nombre Origen
vulgar Nombre cientifico Familia Habito | geografico
Endémica
Colliguay Colliguaja odorifera | Euphorbiaceae Arbusto | de Chile
Espino Acacia caven Fabaceae Arbol Nativa
Endémica
Guayacéan Porlieria chilensis Zygophyllaceae | Arbol de Chile
Huingéan Schinus polygamus Anacardiaceae Arbol Nativa
Junco Colletia hystrix Rhamnaceae Arbusto | Nativa
Endémica
Litre Lithraea caustica Anacardiaceae Arbol de Chile
Endémica
Lun Escallonia revoluta Escalloniaceae Arbol de Chile
Maitén Maytenus boaria Celastraceae Arbol Nativa
Olivillo Proustia cinerea Asteraceae Arbusto | Nativa
Endémica
Pichanilla Gutierrezia resinosa | Asteraceae Arbusto | de Chile
Pimiento Schinus areira Anacardiaceae Arbol Nativa
Pingo Pingo | Ephedra chilensis Ephedraceae Arbusto | Nativa
Endémica
Quillay Quillaja saponaria Quillajaceae Arbol de Chile
Endémica
Talhuén Trevoa quinquinervia | Rhamnaceae Arbol de Chile
Endémica
Uvillo Monttea chilensis Scrophulariaceae | Arbusto | de Chile
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